THU VIEN KIEN THU’C / SACH TRY'C TUYEN / DEMO

[Demo] S6 tay tré choi phoi hop

Noi dung minh hoa: Sé tay tw viét véi cac trd choi chuyén béng, 1am theo hiéu l1énh va xép hinh theo
lwot, gitp nhédm nhd thue hanh che lwot va phéi hop.

¥ \

Noi dung demo tw bién soan dé minh hoa website, khéng phai tai liéu chinh thirc ctia Cung Thiéu nhi.

Trong sé tay nay

1. Cuing théng nhét cach choi
2. Chuyén béng theo vong tron
3. Lam theo hiéu I&énh tai chd

4. Ghép tranh va nhin lai cach phéi hop

Dir liéu demo - khéng phai tai liéu chinh thire ctia Cung Thiéu nhi. 1



SO TAY DEMO / GQ'l Y THU'C HANH
Kham pha va thwr cung nhau

1. Cung théng nhéat cach choi

Bai viét nay la n6i dung demo dé& minh hoa website, khdng phai tai liéu chinh thirc ctia Cung Thiéu nhi.
Nguwdi Ién chon trd choi vira stre, quan sat nhém va diéu chinh theo nhu cau cla tirng tré.

Chuén bi khoéng tréng bang phang, don cac d6 vat can 16i va chon dung cu mém, nhe. Truwéc mdi tro, giai
thich luat bang vai cau rdi lam mau mét luwot. Tré ¢ thé héi lai hodc dé nghi cach tham gia phu hop hon.

- Théng nhét hiéu lénh dirng truéc khi bat du.

- Gil¥ khoang cach da d& moi nguoi cir ddng thoadi mai.
- Cho tré nghi hoac chuyén sang vai hé tro khi muén.
2. Chuyén béng theo vong tron

Ca nhoém ngdi hodc dirng thanh vong tron véi khodng cach vira tm dwa bong. Ngudi dau tién cdm bong
mém, goi tén ban bén canh va trao béng bang hai tay. Lan lwgt chuyén dén khi bong tré lai diém xuét phat.

Sau lwot thtr, hdi nhdm muén git thir tw hay dbi chiéu. Néu bong roi, ngudi gan nhat nhat 1&n réi tiép tuc
tai vi tri dang choi. Khéng can quay vé dau lwot hodc loai nguoi choi vi mét 1an danh roi.

- Chi trao béng khi ban nhan da sdn sang.
- Chon céach chuyén cham, khéng ném xa hoac tranh béng.

- Béi ngudi bat dau d& méi ban déu cé co hdi dan luot.

Di liéu demo - khdng phai tai liéu chinh thirc ctia Cung Thiéu nhi.



SO TAY DEMO / GQ'l Y THU'C HANH

Chia sé va tiép noi

3. Lam theo hiéu Iénh tai cho

M&i ngwdi chon mét vi tri du réng dé van dong nhe. Nguwoi dan dwa ra mét hanh déng don gian nhw gio
tay, vé tay hodc quay méat vé& mot phia. Ca nhém quan sat rdi lam theo. Khéong can chay, nhay cao hodc thi
xem ai phan &ng nhanh nhét.

Béat d4u v&i mot hanh dong mdi lwot. Khi moi ngwdi da hiéu cach choi, cé thé ghép hai hanh dong va thuc
hién cham. Tré ciing c6 thé chon déng tac khi ngbi dé tham gia cung nhém.

- Lam mau trwdc mot dong tac mai.

- D6i ngudi dan sau vai lwot hodc khi nhém dé nghi.

- Dirng va giai thich lai néu co ban chwa nghe rd hiéu l1énh.

4. Ghép tranh va nhin lai cach phéi hop

Nguwoi Ié6n chuén bi sé&n nhirtng manh gidy I&n ¢c6 hinh tron, vudng hodc tam giac. Nhém chon mét chu dé,
chang han ngéi nha hay chiéc thuyén. M&i ngudi 1an lwot d&t mét manh gidy 1én ban va néi minh muédn
thém chi tiét gi.

Céac manh dwoc dat réi d& nhom co thé dbi vi tri ma khéng can cat hodc dan. Néu hai y twéng khac nhau,

moi tvng ban gidi thich rdi thir ca hai cach. Nném chon bé cuc sau khi da cung nhin va trao dbi.

Két thic méi trd bang mot cudc trd chuyén ngan. Héi nhém da gitp nhau & doan nao, viéc gi con khé va
lan sau mudn thay déi diéu gi. Ngwoi I6n cé thé nhdc mot hanh dong cu thé, nhuy mot ban da doi nguoi
nhan bong sdn sang.

Khoéng can méi tré déu noi tredc cad nhém. Ban mubn co thé chia sé mét cau, chi vao phan minh thich hoac
trao doi riéng v&i nguwdi lon. Sau dé ca nhom thu don dung cu va chon mét tro mudn the lai.

- Cho dén lwot trwde khi thém hodc di chuyén manh gidy.

- Hai y kién ban khi muén stra phan ban virva dat.

- D&t tén chung cho bire tranh khi ca nhém thay da hoan thanh.

- Ghi nhan viéc cho lvot va trao ddi nhe nhang.

- L&ng nghe dé nghi lam luat don gian hon.

- Gi» moét thay d6i nhé cho budi choi tiép theo.

Di liéu demo - khdng phai tai liéu chinh thirc ctia Cung Thiéu nhi.



